INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  AMADEI GHERARDO
Indirizzo OMISSIS
Telefono omissis

E-mail omissis

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 3 AGOSTO 1951

ATTIVITA FORMATIVA

* Laurea in Medicina e Chirurgia nell’ottobre 1977 (con tesi sull’analisi logico
linguistica e contenutistica di primi colloqui clinici)

» Specializzazione in Psichiatria nel maggio 1981 (con tesi sull’individuazione dei
motivi tematici all’interno di colloqui di psicoterapia)

» Dal 1984: training psicoanalitico S.P.l: prima analisi con il prof. Fornari (interrotta
dalla sua morte); seconda analisi con la prof. Giaconia

» Dal 1989 al 1993: partecipazione al Corso quadriennale di attivita didattiche della
S.P.l. e dal 1994 Membro Associato della Societa Psicoanalitica Italiana e della
International Psychoanalytical Association

* Nel 1994: training formativo intensivo sulla metodologia della ricerca in
psicoterapia (Summer School I.P.A. Research Training Programme), presso
Department of Clinical Mental Health, Psychoanalysis Unit, University College of
London

» Dal 1994 al 2001: aggiornamenti periodici sulla metodologia della ricerca in
psicoterapia presso Psychoanalysis Unit, University College of London (una
settimana di frequenza ogni anno)

* Nel 1996: formazione per la somministrazione e lo scoring del Reflective
Function Manual presso University College of London sotto la guida di P. Fonagy
e M. Target

* Nel 1997: approfondimento alla formazione per la somministrazione e lo scoring
del Reflective Function Manual presso Centro Psicoanalitico di Stoccolma
(Svezia) sotto la guida di P. Fonagy e M. Target
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* Nel 2000: formazione per la somministrazione e lo scoring dell’Adult Attachment
Interview (secondo il modello di M. Main) presso University College of London
sotto la guida di G. Peterson

» Dal 2001 al 2002: formazione all’'uso del CCRT di L. Luborsky e il SASB di L.
Benjamin attraverso corrispondenza cartacea (trascritti delle sedute)

» Dal 2005: formazione orientata all’utilizzo clinico della mindfulness secondo
protocollo MBSR presso il Center for Mindfulness della UMASS, University of
Massachusetts

AFFILIAZIONI

* Ordine dei Medici di Milano

 Societa Psicoanalitica Italiana

* International Psychoanalytical Association

» Elenco degli Psicoterapeuti presso Ordine dei Medici di Milano
 Fellows of IPA Research Training Programme, University College of London
» Comitato Scientifico S.D.P. — Societa per i Disturbi della Personalita
 Sezione Italiana S.P.R. (socio fondatore) - Society for Psychotherapy Researh
* International Association of Relational Psychoanalysis and Psychotherapy

ATTIVITA PROFESSIONALE

» Dadicembre 1978 al 1988: Assistente presso i Servizi Psichiatrici territoriali della
provincia di Milano, Ospedale Antonini di Limbiate e successivamente Ospedale
S. Gerardo di Monza

» Dal 1988 a 1989: Aiuto corresponsabile Servizio Psichiatrico USSL 64 di Monza

« Dal 1989 al 1995: Responsabile CPS di Brugherio e della Sezione di Psicoterapia
per i disturbi della personalita

» Dal 1996 al 2001: Dirigente medico presso I.R.C.C.S. - Clinica Psichiatrica 1 -
Universita di Milano: Responsabile del Gruppo di ricerca per la Psicoterapia
Territoriale (C.P.S. 1, 4, 13)

» Dal 2001 ad oggi: strutturato presso Universita (vedi sezione dedicata)
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ATTIVITA DIDATTICA UNIVERSITARIA

A.A. 1993/94, 1994/95, 1995/96 - Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
dell’Universita di Milano: Professore a contratto per lo svolgimento del corso di
“La consultazione ambulatoriale del paziente borderline” (integrativo del corso
“Tecniche delle Psicoterapie Brevi”)

Dall’A.A. 1996/1997 all’A.A. 2000/2001 - Facolta di Psicologia dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano: Professore a contratto di Psicologia Clinica
Dall’A.A. 2001/2002 all’A.A. 2006/2007 - Facolta di Psicologia dell’'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano: Professore Associato area M/PSI 07

Negli A.A. 2006/2007 e 2007/2008 — Facolta di Psicologia Universita della Val
d’Aosta: docente a contratto

Dall’A.A. 2007/2008 ad oggi - Facolta di Psicologia dell’Universita di Milano-
Bicocca: Professore Associato area M/PSI 07

ALTRA ATTIVITA DIDATTICA

A.A1978/1979: Addetto alle esercitazioni presso la Clinica Psichiatrica
dell’Universita di Milano

A.A.1979/1980: Docente di Psichiatria presso la Scuola per infermieri
professionali del’Ospedale S. Gerardo di Monza

Da ottobre 1980 a maggio 1981: conduttore del Corso per Operatori Sociali della
Provincia di Pavia

Da novembre 1981 a maggio 1982: conduttore del Corso per Operatori Sociali
della Provincia di Pavia

Da gennaio a maggio 1984: conduttore del “Seminario Aree Organizzative” USSL
77 (14 incontri)

Da gennaio a maggio 1985: Docente di Psichiatria al Corso di Aggiornamento
obbligatorio per Infermieri professionali presso Ospedale S. Gerardo

A.A. 1986/87, 1987/88, 1988/89: Addetto alle esercitazioni di Clinica Psichiatrica
(Prof. Pazzaglia)

A.A. 1987/88, 1988/89: Docente di Psichiatria presso la Scuola per infermieri
professionali dell’'Ospedale S. Gerardo

A.A. 1989/90, 1990/91, 1991/92: Docente di Igiene Mentale presso la Scuola
Regionale per Educatori ed Assistenti Sociali del Comune di Milano

ATTIVITA DIDATTICA PRESSO SCUOLE DI PSICOTERAPIA E ISTITUTI
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Dal 1997 al 2003: docente presso C.0.LR.A.G. di “Metodologie empiriche in
Psicoterapia” e conduttore di gruppi sulla conduzione clinica dei colloqui
psicoterapici

Dal 2003 ad oggi: docente di psicologia dinamica presso I.P.P. di Brescia
Dal 2003 ad oggi: conduzione di seminari di psicologia dinamica presso S.P.P. di
Milano e Torino

Dal 2006 al 2010: docente ai seminari di base del | anno del training S.P.l presso
Centro Milanese di Psicoanalisi

Relazioni tenute nel corso degli ultimi due anni presso:

- Universita degli studi La Sapienza, Roma - 2009

- Sigmund Freud Institute, Francoforte — 2008

- Congresso AlIP, Padova - 2008

- Associazione di Studi Psicoanalitici, Milano — 2008, 2006

- Centro il Minotauro, Istituto di analisi dei codici affettivi, Milano — 2008

- Centro Congressi Lugano nell’ambito della formazione permanente degli
psicoterapeuti della Svizzera Italiana - 2007

- Facolta di Psicologia, Universita La Sapienza, Roma - 2007

- Centro Milanese di Psicoanalisi, Milano - 2007

- Itinerari Psicoanalitici, Verona - 2007

- Congresso Internazionale del Mediteranno, Societa Italiana di Psicologia e
Psicoterapia relazionale, Bari — 2006

RESPONSABILITA SCIENTIFICHE EUROPEE

Project Leader italiano del Progetto della Commissione Generale Ricerca della
Comunita Europea E.D.LG. (contratto 016716) sulla valutazione delle
conseguenze psicologiche nei genitori delle diagnosi precoci di malformazioni
fetali

Project Leader italiano del “A.H.M.0.S. (Amsterdam, Helsinky, Milano, Oslo,
Stoccolma) Multicenter Study Group”, progetto di cooperazione europea per lo
studio degli effetti dei trattamenti psicoterapici

Responsabile della Sezione Scienze Umane del Master internazionale “Il Polis-
maker per la gestione della trasformazione degli insediamenti urbani”,
Politecnico di Milano, Universita di Castellanza, Universita di Buenos Ayres,
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Ecole Polytechnique Fédérale di Losanna, Universita Milano Bicocca, Biblioteca
Ambrosiana di Milano

CURATELE

* Horwitz, L., Gabbard G.0., at al. (1996) Psicoterapia su misura. Pazienti borderline
e patologie mentali gravi. Tr. It. (1998) Raffaello Cortina Editore, Milano

* Young, J., Klosko, J. (2002) Reinventa la tua Vita. Tr. It. (2002) Raffaello Cortina
Editore, Milano

» Sander, L. (2007) Sistemi viventi. Raffaello Cortina, Milano.

* Luborsky, E. e L. (2006) La psicoterapia psicoanalitica. Tr. It. (2007) Il Mulino,
Bologna

» Siegel, D. (2006) Mindfulness e cervello. Tr. It. (2009) Raffaello Cortina Editore,
Milano

PRINCIPALI AMBITI DI RICERCA ATTUALI

Nei recenti anni la mia attivita scientifica e di ricerca si & prevalentemente
sviluppata in tre maggiori ambiti di interesse:

1. comprensione psicodinamica della psicopatologia

2. valutazione empirica del processo e degli esiti delle psicoterapie
individuali a orientamento psicodinamico

3. studio dell’azione terapeutica: insight, esperienza emotiva correttiva,
mindfulness

1. Per quanto concerne la comprensione dinamica della psicopatologia, il mio
lavoro si & svolto in una prospettiva bio-psico-sociale e di sviluppo, al fine di
contribuire a stabilire le coordinate di un framework che riesca ad integrare in
modo coerente, nella direzione indicata da Eric Kandel, i riscontri clinici (di tipo
psicodinamico) con quelli derivati dall’infant-research e dalle neuroscienze. Tali
studi si propongono di costituire una immediata interfaccia con questioni cliniche
cruciali, quali, ad esempio, la definizione di quali tecniche psicoterapiche possono
discendere dalle differenti teorie generali dello sviluppo normale e patologico,
nella prospettiva di affinare le conoscenze circa le modalita di innescare e portare
a compimento delle concrete trasformazioni di quei funzionamenti interpersonali
che risultano essere maladattativi o francamente patologici.

2. La seconda area di ricerca privilegiata & quella degli studi empirici
processolesito: oltre alle traduzioni e agli adattamenti italiani di diversi strumenti
(dal “Manuale della Funzione Riflessiva” di Fonagy e Target fino al piu recente

Pagina 5 - Curriculum vitae di
[ AMADEI,Gherardo ]



“Questionario degli Schemi Mentali” di Jeffrey Young), uno tra i risultati in questo
settore di lavoro & la costruzione di un Manuale per lo studio quantitativo e
qualitativo dei momenti di “Riconoscimento Interpersonale” che si determinano
durante le sedute dei trattamenti di psicoterapia ad orientamento dinamico.

Sono in atto collaborazioni con gruppi di ricerca da tempo operanti presso
Universita ed Istituzioni, sia italiane (Clinica Psichiatrica dell’'Universita di Pavia)
sia estere (University College of London, Harvard Medical School di Boston,
Adelphy University di New York e Utah University di Salt Lake City). Queste
partnership forniscono possibilita di studi multicentrici nonché di continui
aggiornamenti, fondamentali sia per il proseguimento delle ricerche stesse sia per
una adeguata attivita didattica.

3. Una terza area studi ha acquisito di recente particolare importanza, portandomi
ad approfondire lo studio delle differenze e delle sovrapposizioni tra insight,
esperienza emotiva correttiva e mindfulness (intesi come i “fattori terapeutici”
chiave per le terapie ad orientamento psicodinamico, e non). Particolare rilievo ha
acquisito lo studio dei processi di attenzione secondo il modello di Jeremy Safran
(attuale presidente della International Association Relational Psychoanalysis and
Psychotherapy), di Daniel Siegel (UCLA, Los Angeles, USA) e quello di Jon Kabat-
Zinn (University of Massachusetts) con i quali sono in atto differenti forme di
collaborazione.

PUBBLICAZIONI

* Amadei G. (1979) Compendio di Clinica Psichiatrica Edizioni Universitarie,
Milano

* Amadei G. et al. (1980) Richiesta di “Visita e parere” ad uno psichiatra
all’interno dell’Ospedale S. Gerardo di Monza : inizio di una analisi Atti XXXIV
Congresso della Societa Italiana di Psichiatra
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* Amadei G. et al. (1980) La situazione di gruppo come ambiente facilitante
I'insight relazionale Atti del XIV Congresso della Societa Italiana di
Psicoterapia Medica

» Amadei G et al. (1980) Visita e parere richiesti ad uno specialista psichiatra e
psicologo all’interno di un Ospedale Generale: analisi delle modalita di
richiesta e di risposta Atti del XIV Congresso della Societa Italiana di
Psicoterapia Medica

* Amadei G. et al. (1981) Passare per una porta stretta: la crisi visuta conil
paziente Atti del Congresso : La Crisi in Psichiatria — Provincia di Milano

 Amadei G. (1982) Cercando nelle parole: analisi di un colloquio Il Ruolo
Terapeutico

* Amadei G. et al. (1983) Storia di un’ora: momenti della relazione tra paziente e
terapeuta Atti del XV Congresso della Societa Italiana di Psicoterapia Medica

» Amadei G. (1984) Servizio pubblico ed utenti: due situazioni di incontro ||
Ruolo terapeutico

* Amadei G. et al.(1984) Disturbi schizofrenici al loro esordio: rilievo delle
modalita di intervento del S.P.D.C. di Monza Atti Congresso di Epidemiologia
organizzato da U.S.S.L. 73-74

* Amadei G. (1986) Da Fromm a Fornari: conflittualita storica e metastorica Atti
Simposio: Incontro con Erich Fromm - Edizioni Medicee, Firenze

* Amadei G. (1987) Codici affettivi nell’Antigone di Sofocle Gli Argonauti, 35,
C.L.S. Editore, Milano

* Amadei G. et al. (1988) Il Sé ed il Mostro: armonie e disarmonie
nell’evoluzione psicologica Atti del Xlll Congresso S.I.N.P.l., Unicopli

* Amadei G. et al. (1989) Vecchia e nuova cronicita in Psichiatria Psichiatria &
Medicina, 7, Edimedica, Milano

* Amadei G. (1990) Rubrica: Cinema e Psicoanalisi Annuario della rivista
Psichiatria & Medicina, Edimedica, Milano

* Amadei G. et al. (1993) La realizzazione di un Centro Diurno Atti del Convegno
“Centri Diurni in Psichiatria”, Franco Angeli Editore, Milano

* Amadei G. (1993) Capire il transfert: I'applicazione del C.C.R.T. New Trends in
Psichiatria, 3, U.C.M., Milano

* Amadei G. et al.(1995) La psicoterapia nel disordine di personalita narcisistico
e borderline Personalita/Dipendenze,1.

* Amadei G.(1995) S.P.R.- The Annual Meeting Rivista di Psicoanalisi

» Amadei G. (1996) Psicoanalisi e ricerca empirica: la revisione di Drew Western
alla teoria delle relazioni oggettuali Personalita/Dipendenze, 2.

* Amadei G. (1997) 7th I.P.A. Conference on Psychoanalytic Research Rivista di
Psicoanalisi, 3

e Amadei G. et al. (1997) Il processo terapeutico in psicoterapia Experimental
and Clinical Psychiatry, 4,C.I.C., Roma
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* Amadei G. et al.(1997) Imbrigliare il Grande Fiume: il modulo di registrazione
delle psicoterapie Bollettino Scientifico e di Informazne della Societa Italiana
di Psichiatria, 3, Idelson, Napoli

* Amadei G.et al. (1998) La misurazione della Funzione Riflessiva Ricerca in
Psicoterapia, 1

* Amadei G. et al. (1998) A proposito di ricerca empirica Notiziario della Societa
Psicoanalitica Italiana, 1

» Amadei G. (1998) La colpa sfuggente: soluzioni o dissoluzioni etiche in alcuni
recenti film in Quadrio A., Colucci F.P. ( a cura di) : Bei delitti e belle pene ,
Unicopli, Milano

* Amadei G. (1998) Lo psicoanalista e il mondo esterno: quali possibilita di
ricerca scientifica in Imbasciati A., DePolo R., Sigurta R.( a cura di): Schermi
Violenti — Catarsi o Contagio? , Borla, Roma

* Amadei G. (1998) Ricerche empiriche ed attivita cliniche: incontri sempre piu
ravvicinati Prefazione all’edizione italiana di Horwitz et al., “Psicoterapia su
misura”, Raffaello Cortina Editore, Milano

» Amadei G. (1998) Ricerca e valutazione in psicoanalisi Notiziario della Societa
Psicoanalitica Italiana, 3

* Amadei G. (1998) Recensione a “Attachment Theory and Close Relationships”
Ricerca in Psicoterapia, 3

» Amadei G. et al. (1998) Violenza ed Aggressivita: gli approcci psicoanalitici
Rivista di psicoanalisi, 4

« Amadei G. et al. (1999) How does supportive-expressive psychotherapy
works? The formulation of new hypotheses New trends in Experimental and
Clinical Psychology, 1, C.I.C., Roma

* Amadei G. et al (1999) The European Collaborative Psychoanalytic Study on
process and outcome in Kachele H., Krause R., Jones E., Perron R., Fonagy P.
(eds.) An open door review of outcome studies in Psychoanalysis, U.C.L.,
London

* Amadei G. et al.(1999) Le magnifiche ossessioni Lo Specchio - supplemento
settimanale de “la Stampa”, 184

* Amadei G. (2000) L’alleanza in psicoterapia: dalla definizione teorica alla
misurazione empirica Edizioni 1.S.U., Milano

* Amadei G. (2000) Setting, Transfert e Controtransfert in Invernizzi G., Manuale
di Psichiatria e Psicologia Clinica, Mc Graw-Hill, Milano

* Amadei G. et al. (2000) Clinica e ricerca in Psicoanalisi: per una nuova
alleanza. Quaderni dell’A.S.P., anno IV, n.10, Moretti&Vitali Ed., Bergamo

* Amadei G. (2001) La fine dei sogni. In (a cura di M. Garzonio) Milano Sogna,
La Biblioteca del Vivarium Edizioni, Milano.

 Amadei G. (2001) /I paradigma celato: il modello interpersonale nella
psicologia dinamica. Unicopli, Milano
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 Amadei, G. (2002) Alleanza Terapeutica: chi ha bisogno di un nuovo
strumento? In (a cura di Barone, L., Caverzasi, E.) Curare il borderline:
I’alleanza nella mente. La Goliardica Pavese, Pavia

* Amadei, G. (2002) Disturbi di personalita, schemi mentali, funzione riflessiva:
procedure di valutazione in chiave empirica. In Ammanniti, M. (a cura di)
Manuale di psicopatologia dell’adolescenza. Raffaello Cortina Editore, Milano

* Amadei, G. (2002) Waste land, Nowhere land, Disneyland. Le possibilita di vita
nei nuovi luoghi. In: Caruso di Spaccaforno, A. (a cura di) Citta Costruita e
Qualita del Vivere: desideri, valori, regole. Casa Editrice Marietti, Genova-
Milano

* Amadei, G.; Tronconi, A. (a cura di ) (2003) Psicoterapia ed Istituzioni. CIC
Edizioni Internazionali, Roma

* Amadei, G. (2003) Strumenti per la valutazioni delle psicoterapie in ambito
pubblico: riflessioni e proposte. In: Amadei, G.; Tronconi, A. (a cura di )
(2003): Psicoterapia ed Istituzioni. CIC Edizioni Internazionali, Roma

» Amadei, G. (2003) La ricerca a portata di mano. In: Amadei, G.; Tronconi, A. (a
cura di ) (2003) Psicoterapia ed Istituzioni. CIC Edizioni Internazionali, Roma

* Amadei, G. et al. (2003) Tavola Rotonda su “Scelte ed Interventi sulla qualita
del vivere”. In: Albertalli, G. (a cura di) Incontro con il Polis-Maker. Atti del
Convegno. Centro di Cultura Scientifica Alessandro Volta, Como

* Amadei, G., Lang, M. et al. (2003) La comprensione clinico-dinamica del
colloquio. Una guida. Edizioni Libreria Cortina, Milano

* Amadei, G. et al. (2003) Forum: Emozioni e affetti tra Narciso ed il computer.
Vita e Pensiero, LXXXVI, 4

» Amadei, G. (2003) La valutazione dei cambiamenti in una cornice evolutiva.
Abilitazione e Riabilitazione, Xil, 1

» Amadei, G. (2003) La ricerca liberata. In: Bezoari, M., Palombi, F. ( a cura di)
Epistemologia e Psicoanalisi: attualita di un confronto. Quaderni del Centro
Milanese di Psicoanalisi, Milano

* Amadei, G., Stella, G. (2003) Psicoanalisi e Ricerca Empirica. In: Mangini. E.(a
cura di) Lezioni sul pensiero post-freudiano. Edizioni Universitarie di Lettere
Economia Diritto, Milano

* Amadei, G. (2004) L’'uso della SCORS-Q per misurare I’esito di interventi di
crisi effettuati mediante psicoterapie brevi a orientamento psicodinamico. In:
Alberti, G. (a cura di) (2004) Il cambiamento nella psicoterapia di crisi. Franco
Angeli, Milano

* Amadei, G.; Pesenti, L. (2004) Introduzione all’edizione italiana. In: Young, J.;
Klosko, J. Reinventa la tua Vita. Raffaello Cortina Editore, Milano

» Amadei, G.; Bianchi, I. (a cura di) (2004) Psicopatologia dello Sviluppo: nuovi
modelli teorici e applicazioni di ricerca. EdizioniISU, Milano
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» Amadei, G. (2004) Considerazioni sullo sviluppo. In: Amadei, G.; Bianchi, |. (a
cura di) (2004) Psicopatologia dello Sviluppo: nuovi modelli teorici e
applicazioni di ricerca. Edizioni ISU, Milano

* Lang., M., Amadei, G. (2005) Valutazione diagnostica e misurazioni empiriche
nel contesto clinico e socio-sanitario. In: Vigorelli, M. (a cura di) Psicoterapie
ed istituzioni. Franco Angeli, Milano

» Amadei, G. (2005) Zur Behandlung von depressiven Stérungen in Italien. In M.
Leuzinger-Bohleber, S. Hau, H. Deserno (Eds.) Depression — Pluralismus in
Parxis und Forschung. Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen

* Amadei, G. (2005) Dall’ambiente di vita ai modelli di relazione: lo sviluppo
delle capacita di regolazione. Atti del Convengo COSPES, Milano

* Amadei, G. (2005) Come si ammala la mente. |l Mulino, Bologna

» Amadei, G., Bianchi, I. (a cura di) (2006) L’enigma delle origini. Edizioni ISU,
Milano

» Amadei, G. (2006) La Funzione Riflessiva. In: Dazzi, N., Lingiardi., V., Colli, A.
(a cura di) La ricerca in Psicoterapia. Raffaello Cortina Editore, Milano

* Amadei, G. (2006) Aspettando (un altro) Sokal. In: Leutzinger-Bohleber, M.,
Target, M. (a cura di) [ risultati della Psicoanalisi. Il Mulino, Bologna

» Amadei, G. (2006) Riflessioni per clinici e ricercatori. In: Leutzinger-Bohleber,
M., Target, M. ( a cura di) I risultati della Psicoanalisi. Il Mulino, Bologna

* Amadei, G. (2006) /I contributo dell’Infant Research allo sviluppo della
psicoanalisi. Gli Argonauti, 108, pp. 61-78.

» Amadei, G. (2006) Relazioni di co-dipendenza. In: Crisitini, C. at al. (a cura di)
Attaccamento e Ciclo di vita. Quaderni |.P.P. Brescia

» Amadei, G., Bianchi, I. (2007) Nota dei curatori. In: Sander, L., Sistemi viventi.
Raffaello Cortina, Milano.

» Amadei, G. (2007) Percezione psicologica e presenza percettiva. In Caruso di
Spaccaforno (a cura di) Architettura della citta. Ed Marietti, Genova-Milano

» Amadei, G. (2008) Quel che veramente conta in psicoterapia psicodinamica. In
Luborsky, E. e L. 2006) La psicoterapia psicoanalitica. Tr. It. (2007) Il Mulino,
Bologna

* Amadei, G. et al. (2008) Comments of countries that collected empirical and
clinical data. In Leutzinger-Bohleber, M. et al. (2008) The Janus face of
Prenatal Diagnosis. Karnac Books, London

o Caverzasi, E., Amadei, G. et al. (2008) A model of integrated genetic
counselling. In Leutzinger-Bohleber, M. et al. (2008) The Janus face of
Prenatal Diagnosis. Karnac Books, London

* Amadei, G. (2008) Qualunque bipede tu sia. Setting, n.26,2008, 45-49

* Amadei, G. (2009) Benessere, Mindfulness, Prefazione all’edizione italiana di
Siegel, D. (2006) Mindfulness e cervello. Tr. It. (2009) Raffaello Cortina Editore,
Milano
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e Amadei, G.,, Cimma, I. (2009) Mindfulness e Psicoterapia Psicoanalitica.
Rivista degli Ordini degli Psicologi del Piemonte, n.2, 2009, 9-24

* Amadei, G. (2009) Il tao della psicoanalisi. Setting, n.27, 2009, 33-47

* Amadei, G. (2010) Prefazione in E.Buday.(2010) Imparare a pensare Franco
Angeli, Milano

* Amadei, G., Boffito, S. (2010) Bare Attention: the love that is enough?
Rudnytsky, P., Preston, G. (2010) Her hour round at last: a garland for Nina
Coltart Karnak Books, London

* Amadei, G. (2010) Como a mente adoece Paulinas Ediciones, Sao Paolo,
Brasil (edizione in lingua portoghese di (2005) Come si ammala la mente, il
Mulino, Bologna)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della Legge 196/03

Milano

Gherardo Amadei
Firmato in originale
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