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In welchen Fachzeitschriften haben die heutigen Lehrstuhlinhaber / Fachvertreter
fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie publiziert? Ein empirischer

Beitrag.

Es wird gegenwirtig viel iiber das wo und wie man serioser Wissenschaftler publizieren
soll, diskutiert; besonders die jiingeren, die Nachwuchswissenschaftler eines Feldes
miissen sich anstrengen. In vielen bundesdeutschen Fakultiten werden Empfehlungen
diskutiert und es werden Vorschlige erarbeitet, welche Zeitschriften als serios gelten
konnen. Natiirlich nehmen Publikationen in peer-reviewed journals aus dem anglo-
amerikanischen Sprachbereich dabei eine besondere Rolle ein.

Bevor wir Alteren uns leichtfertig in den Science Citation Index vertiefen und seine
Geheimnisse ergriinden, um die richtigen Bewertungszahl zu finden, schlage ich vor,
ein Stiick Vergangenheit lebendig werden zu lassen und sich zu fragen, wo denn die
derzeit amtierenden Fachvertreten publiziert haben .

Basierend auf dem Stand des Jahres 1993/94 - basierend auf einer Auswertung einer
DIMDI Recherche .- habe ich eine Liste der Zeitschriften erstellt, in denen die damals
amtierenden Fachvertreter publiziert haben. Diese nennt die Zeitschriften in
absteigender Hiufigkeitsreihe. Die viel grofere Zahl von Buchbeitréigen blieb dabei
auBer Betracht, denn die Wertigkeit dieser, insbesondere unter dem Aspekt des peer
reviews, ist noch schwerer zu bestimmen als die der vielen aufgefiihrten Zeitschriften.

Ziel dieser kurzen Mitteilung ist es, eine inhaltliche Diskussion anzuregen, und zu
verhindern, dass Steine geworfen werden, bevor die besondere Lage unseres Faches,
der Psychosomatik und Psychotherapie als einem sprachlich geprigten Fach,
ausreichend diskutiert zu haben.

Natiirlich sind Veroffentlichungen in den Archives of General Psychiatry oder in dem
Journal of Clinical and Consulting Psychology - derzeit im US-Markt die
Spitzenvertreter - zu wiinschen; aber die die Internationalisierung der Psychotherapie



und Psychosomatik ist erst im Beginn. Die einzig nennenswert hiufig vertretene
englischsprachige, fiir Publikationen erreichbare Zeitschrift der deutschen Fachvertreter
war bislang die Zeitschrift "Psychotherapy and Psychosomatics", die als Organ der
European Society for Psychosomatic Research eine besondere Zuginglichkeit bot. Die
1969 gegriindete internationale Society for Psychotherapy Research hat - u.a. durch
Klaus Grawe’s und meiner Mitwirkung sich 1991 bei ihrer Griindung ihres Journals
"Psychotherapy Research" besondere Spielregeln ausgedacht, um non-native speakers
der wissenschaftlichen lingua franca in der Phase der Begutachtung gerechter werden
zu konnen als dies allzuoft in der Vergangenheit und noch heute geschieht: "In a
significant innovation, we offer authors writing in German or French the opportunity to
have their work reviewed in those langauges" (Grawe, Shapiro & Strupp, 1991).

Die Hit-Liste offeriert aber auch einen Hinweis auf den weiten Diversifizierungsgrad
des psychosomatisch-psychotherapeutischen Schrifttums in den verschiedenen
medizinischen Feldern - gewiss auch eine Besonderheit unseres Faches; dieses konnte
auch dazu beitragen, dass die Aufmerksamkeit auf Publikationsorgane gelenkt wird, die
zu Unrecht in Vergessenheit geraten sind.

Wohlgemerkt, ich will ein Nachdenken anregen, keine Zensur empfehlen - noch
publiziert der freie Geist der deutschen Psychoficher wo er will, aber vielleicht dauert
es nicht mehr lange und es werden Publikationsempfehlungen fiir den
wissenschaftlichen Nachwuchs ausgesprochen, die fernab von jeder Realitit sind. Auch
einer solchen Entwicklung mochte meine Hitliste ein listiges Bein stellen, was nicht
heillen soll, dass der Nachwuchs sich auch neue Mirkte erschlielen soll, so gut er es
eben kann.

im Auftrag der Konferenz der Itd. Fachvertreter
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Forschungsstelle fiir Psychotherapie Stuttgart



Horst Kéchele: Hitliste

Psychotherapie Psychosomatik Medizinische
Psychologie (frither Psychotherapie und
Medizinische Psychologie bzw Zeitschrift
fiir Psychotherapie und Medizinische
Psychologie) 84

Zeitschrift fur Psychosomatische Medizin und
Psychoanalyse 78

Psychotherapy and Psychosomatics 65

Praxis der Psychotherapie und Psychosomatik
58

Psyche 35

Verhandlungen der Deutschen Gesellschaft
fiir Innere Medizin 30

Nervenarzt 26

Forum der Psychoanalyse 25

Therapiewoche 25

Praxis der Psychotherapie 21

Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik
16

Psychiatrie, Neurologie und Medizinische
Psychologie 15

Medizinische Klinik 8

Internist 7

Internistische Praxis 6

Medizinische Psychologie Lehre Forschung
und Klinik 6

MMW. Miinchener Medizinische
Wochenschrift 6

Praxis der Kinderpsychologie und
Kinderpsychiatrie 6

Jahrbuch der Psychoanalyse 5

Medizinische Welt 5

Advances in Psychosomatic Medicine 4

Britisch Journal of Medical Psychology 4

Psychothérapies 4

Zeitschrift fiir Allgemeinmedizin 4

Zeitschrift fiir Aerztliche Fortbildung 4

Zeitschrift fiir Klinische Psychologie 4

Acta Paedopsychiatrica 3

Acta Psiquiatrica y Psicologia de America
Latina 3

Deutsches Arzteblatt 3

Fortschritte der Psychoanalyse 3

Hippokrates 3

Psychiatria Clinica 3

Thoraxchirurgie and Vaskulare Chirurgie 3

Wiss. Zeitschrift der Humboldt-Universitaet
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zu Berlin -Reihe Medizin 3

Bibliotheca Psychiatrica 2

Confinia Psychiatrica 2

Deutsche Krankenpflegezeitschrift 2

Deutsche Medizinische Wochenschrift 2

International Journal of Group Psychotherapy
2

Lebensversicherungsmedizin2

Mat. zur Psychoanalyse und analytisch
orientierten Psychotherapie 2

Medizin Mensch Gesellschaft 2

Medizinische Psychologie 2

Musiktherapeutische Umschau 2

Nervenheilkunde 2

Psychiatria Fennica 2

Psycho 2

Schweizerische Rundschau fiir Medizin
Praxis 2

Taegliche Praxis 2

Thoracic and Cardiovascular Surgeon 2

Wege zum Menschen2

Zeitschrift fiir die gesamte Innere Medizin
und ihre Grenzgebiete 2

Zeitschrift fiir Klinische Psychologie und
Psychotherapie 2

Zeitschrift fiir Psychoanalytische Theorie und
Praxis 2

ZFA. Zeitschrift fiir Allgemeinmedizin 2

Acta Psychiatrica Scandinavica 1

Actas Luso-Espanolas de Neurologia y
Psiquiatria y Ciencias Afines 1

Aktuelle Neurologiel

Archives of Oto-Rhino-
Laryngology .Supplement 1

Caritas 1

Comprehensive Psychiatry 1

Contemporary Psychology 1

Der Schmerz 1

Deutsche Zeitschrift fiir Nervenheilkunde 1

Deutsches Medizinisches Jorunal 1
Deutsches Zentralblatt fiir Krankenpflege 1

Diagnostica 1

Diagnostik 1

European Archives of Psychiatry and Clinical
Neuroscience 1

European Journal of Pain 1
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European Journal of Psychiatry 1
Fortschritt und Fortbildung in der Medizin 1

Fortschritte der Medizin 1

Fortschritte der Neurologie, Psychiatrie und
ihrer Grenzgebiete 1

Gastrointestinal Radiology 1

Geburtshilfe und Frauenheilkunde 1

International Journal of Psychiatry in
Medicine 1

International Journal of Psycho-Analysis 1

International Review of Psycho-Analysis 1

Israel Journal of Psychiatry and Related
Sciences 1

Journal of Nervous and Mental Disease 1

Journal of Occupational Psychology 1

Krankenpflege Journal 1

Langenbecks Archiv fiir Chirurgie 1

Leber, Magen, Darm 1

Monastsschrift fiir Kinderheilkunde 1

Orthopédische Praxis 1

Padiatrische Praxis 1

Partnerberatung 1

Psychiatrie et Psychobiologie 1

Psychologie heute 1

Psychologische Rundschau 1

Psychomed 1

Psychosomatische Medizin 1

Psychosozial 1

Quality of Life Research 1

Rehabilitation 1

Research Communications in Psychology,
Psychiatry & Behavior 1

Revista de Psicoanalisis, Psiquiatria y
Psicologia 1

Revue Francaise de Psychanalyse 1

Schweizer Archiv fiir Neurologie,
Neurochirurgie und Psychiatrie 1

Schweizerische Medizinische Wochenschrift

1
Schwestern Revue 1
Social Science & Medicine 1
System Familie 1
Therapeutische Umschau 1
Verhaltensmodifikation 1
Verhaltensmodifikation und
Verhaltensmedizin 1
Wiss.Zeitschrift der Karl-Marx-Universitaet
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Leipzig - Math-Naturwiss. Reihe 1
Z Aerzt] Fortbild(JENA) 1
Zeitschrift fiir Rheumaforschung 1
Zeitschrift fiir Rheumatologie 1
Zentralblatt fur Bakteriologie Mikrobiologie
und Hygiene 1



