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Premessa:  
 
Sintet i ca descr izione de i  contenut i  
Obiet t ivo/i educat iv i  formativ i   compless iv i  de l l ’at t iv i tà formativa 
L’obiettivo della giornata è di promuovere un aggiornamento della tematica “la ricerca in 
psicoterapia” agli esperti del settore, in ambito clinico dinamico, evidenziando sia lo stato 
dell’arte della stessa che gli ultimi più recenti contributi, con esemplificazione di metodi e 
strumenti per la valutazione dell’efficacia della psicoterapia in ambito clinico dinamico. 
Metodolog ie  didatt i che prevalent i  
La metodologia didattica sarà prevalentemente sotto forma di lezioni frontali (3 ore) e  di 
tavole rotonde (3 ore) con dibattito di esperti e interventi da parte dei partecipanti.  
Material i  didatt i c i  consegnat i  
Eventuale materiale delle lezioni frontali sarà fornito in forma cartacea (fotocopie 
interventi, articoli, etc.), al momento dell’iscrizione.  
Metodo di  ver i f i ca de l l ’apprendimento  
L’apprendimento sarà verificato tramite questionario alla fine della giornata.  
Dest inatari (profess ioni  – disc ip l ine max. 3) 
I destinatari sono psicologi e psicoterapeuti, e psichiatri. Tirocinanti di psicologia e 
specializzandi in psicoterapia possono partecipare previa presentazione di un certificato, 
firmato dal tutor. 
Numero di  partec ipant i  previs to 
Il numero massimo di partecipanti sarà di 100.  

 
 

Programma del Mattino  
Aula EF1 (120 posti), via Venezia 13 

 
Sessione 1: ore da 9.15 a 13.00 La ricerca in psicoterapia psicodinamica 
 
Obiettivi educativi della sessione 

- introduzione e stato dell’arte della ricerca in psicoterapia  
- presentazione del progetto di ricerca in psicoterapia dell’University Hospital for 

Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, Ulm 
- presentazione di progetti di ricerca nazionali  

 
9.00-12.30 
Iscrizioni e consegna materiale didattico 
 
9.00-9.15 
Apertura dei lavori: saluti delle Autorità 
 
9.15-9.45 



Lo stato dell’arte della Ricerca in Psicoterapia  
Docente Prof.ssa Adriana Lis (P.O.) 
Lezione magistrale A1 
 
9.45-11.15 
Studio del caso singolo: aspetti clinici ed empirici  
Docenti Prof. Horst Kaechele (P.O., Director of Department of Psychosomatic Medicine 
and Psychotherapy; University Hospital for Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, 
Ulm)  
Lezione magistrale A1 
 

11.15-11.30 pausa caffè 
 
11.30-12.45  
Gruppi di ricerca sulla psicoterapia: nuove prospettive padovane 
Docenti   Prof.ssa Adriana Lis (P.O.), Prof. Sambin (P.O.), Prof. Rocco (Ricercatore M-
PSI/07, DPG, Padova), Dott.ssa Silvia Salcuni (Ricercatore M-PSI/07, DPSS, Padova) 
Lezione magistrale A1 
 
12.45-13.00  
Dibattito sui contenuti  
Docenti  Prof. Sambin (P.O.), Prof.ssa Adriana Lis (P.O.), Prof. Horst Kaechele (P.O., 
Director of Department of Psychosomatic Medicine and Psychotherapy; University 
Hospital for Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, Ulm) 
Lezione frontale standard con dibattito tra discenti ed esperto guidato da un conduttore (l’esperto 
risponde) A2 
 

13.00-14.30 pausa pranzo 
 
 

Programma del Pomeriggio 
Aula EF6 (100 posti), via Venezia 13 

 
Sessione 2: 14.30- 17.45 La ricerca in psicoterapia psicodinamica: strumenti 
 
Obiettivi educativi:  

- presentazione delle ricerche sulla psicoterapia che si svolgono in diversi gruppi di 
ricerca in Italia,  

- confronto tra diverse metodologie qualitative e quantitative,  
- brainstorming di gruppo sugli strumenti di ricerca,  
- apertura a nuovi progetti di ricerca comuni. 

 
14.30-16.00  
Tavola rotonda con dibattito: strumenti della ricerca sul process e valutazione 
quantitativa della psicoterapia 
Prof. Rocco (Ricercatore M-PSI/07, DPG, Padova):  Analisi empirica del processo 

terapeutico, tramite l’attività referenziale, secondo una prospettiva 
intersoggetiva 

Dott. Colli (PhD student, e Specializzando, Roma): La valutazione empirica del 
controtransfert: il Countertransference Assessment Q Sort 

Dott. Gazzillo (PhD student, e Specializzando, Roma): I fattori mutativi degli interventi 
del terapeuta 

Dott. De Bei (PhD student, e Specializzando, Roma): Analisi quantitativa del processo di 
un caso singolo 

Tavola Rotonda con dibattito tra esperti A3 



 
16.00-16.15 pausa caffè 
 
16.15- 17.45 Tavola rotonda con dibattito: metodologie qualitative della ricerca in 
psicoterapia 
Dott.sa Marogna (Ricercatore M-PSI/07, DPG, Padova): La Diagnosi Psicodinamica 
Operazionalizzata nei colloqui clinici 
Dott.sa Alessandra Raudino (PhD student DPSS, Padova): Analisi retorica del colloquio 
clinico in psicoterapia dinamica 
Dott. Enrico Benelli (PhD student DPG, Padova): Alleanza Terapeutica ed Attività 
Referenziale: ricerca e clinica 
Dott.sa Laura Bonalume (PhD student Università di Milano Bicocca, Milano): Memoria 
autobiografica nelle narrazioni cliniche  
Dott. Gennaro (PhD student Università di Lecce, Lecce): Discourse Flow Analizer: uno 
studio sulla validità convergente 
Tavola Rotonda con dibattito tra esperti A3 
 
 
17.45 - 18.15:  
Saluti 
Questionario di valutazione dell’evento e Test finale di valutazione dell’apprendimento  
(questionario) 
Docente  dott.ssa Salcuni Silvia Sostituto Dott. Alessandro Gennaro  
Lezione frontale standard con dibattito tra discenti ed esperto guidato da un conduttore (l’esperto 
risponde) A2 
Per verificare l’apprendimento è stato messo a punto una prova scritta sotto forma di 
questionario con domande a scelta multipla. 

 
Quota di iscrizione:  
Tirocinanti del Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione: gratis 
Specializzandi: 25 euro 
Liberi professionisti: prima del 20 aprile 50euro, dopo il 20 aprile 70 euro. 
 
Rivolgersi alla Dott.ssa Canale  
tizianamyriam.canale@unipd.it 
c/o LIRIPAC,  
via Belzoni, 80 
35100, Padova 
 
 


