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Resumo

O consistente avan¢go da pesquisa neurocientifioa dascitado concatenacdes com a
psicandlise visando a criacdo de uma nova diseiplan neuropsicandlise A expressao
‘neuropsicanalise’ oferece, em si mesma, algumeasdia pretensdo “amalgamante” entre os
distintos campos do conhecimento e o presenteoadigetiva examinar as condicfes de
‘transcricdo conceitual’ entre estes dois domib@$ como o seu inverso: até que ponto estes
campos - caracterizados por procedimentos episégicoks e metodoldgicos distintos - podem
realizar com sucesso a escalada rumo a um novdigara Assumimos que alguns conceitos
da psicanalise e da neurociéncia podem ‘migrasenladas as devidas cautelas, entre os dois
campos sem o risco de se incorrer em ‘impostuttgdetuais’. Por outro lado, acreditamos
que alguns dos conceitos centrais da psicanalseadnostram epistemologicamente aptos a
encontrar ressonancia no campo da neurociénciaicgeversa) sem o risco de perdas
irreparaveis em sua identidade conceitual. © Gagn. 2008; Vol. 13 (3): 02-18.

Palavras-chave:neurociéncias; psicanalise; neuropsicanalise; epistemologia;
neurodinamica.

Abstract

The consistent advance of neuroscientific reseaesh dtimulated links with psychoanalysis,
leading to the creation of a new discipline: neuspchoanalysis. The term ‘neuropsycho
analysis’ offers, in itself, several indications tfe wish for amalgamation between these
distinct fields of knowledge. The present articlmsito examine the possible conditions for a
‘conceptual transcription’ between these two domsaias well as for its opposite: to what
extent these fields — characterized by epistemcdbgind methodological procedures which
are diametrically opposed — can realize with susci® steps required for a new paradigm.
Let us assume that some of the concepts of psydgesnand of neuroscience can ‘migrate’,
given due caution, between the two fields withbetrisk of incurring intellectual impostures.
Or on the other hand let us acknowledge that sofitheocentral concepts of psychoanalysis
do not appear epistemologically suitable in findengy resonance in the field of neuroscience
(and vice versa) without the risk of irreparablesses to its conceptual identity. © Cien. Cogn.
2008; Vol. 13 (3): 02-18.
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1. O Problema epistemoldgico da neuropsicanalise

Desde a abandonada tentativa inicial de Freud de embasar nearokngie a
psicandlise ndo houve momento mais propicio para a retomada dog#a de integracdo
como agora. Entretanto, tal empreitada enfrenta resisténcias em ambas as cabeoeirizs
que Freud originalmente pretendeu estabelecer entre neurologia e pmcavidlias delas
emergem de pura e simples inércia cognitiva e resisténcia corporatikas, @ntretanto,
apontam para as inevitaveis dificuldades epistemoldgicas e rigimds que precisam ser
superadas para que a ponte a ser construida se revele efetivamentsdlidaa transitavel.

Herculano-Houzel (2005) admite haver no¢des importantissimasicanddse que
sdo hoje reconhecidas também pela neurociéncia;, mas € apenas egperai@as areas
independentes que se interessam pelo mesmo assunto -teahomaana — tenham opinides
convergentes e reconhecam os mesmos fendbmenos.

Pelo lado da psicandlise, também se observa semelhante reservezwmupa André
Green (1995) ressalva que uma das contradicbes da ciéncia € quenelkstraeincapaz de
fornecer uma teoria do sujeito vivo, aquele que (dentre outras )cpisakiz ciéncia. O
pensamento cientifico, como observa Green,

“(...) s6 é capaz de se empenhar numa teoria da producdo da ciéncia, dmsujéo

produtor da ciéncia, porque uma concepc¢ado do sujeito produtoiédeia deveria
conjugar, articular e pensar o funcionamento cientifico e o funciariamao-cientifico
da pessoa....trata-se de fazer a teoria da ciéncia, a teoria do sujeitorptedténcia,
quer dizer, fazer a teoria do psiquismo. Como convivem e coexisali® e 0 que
significa isso?” (Green, 1995: 30)

As palavras de Green parecem remeter diretamente ao desafio da préxima fronteira d
conhecimento em nosso campo; um desafio cuja superacéo exigeixpraos aqui a nossa
modesta contribuicdo. Logo, a questdo nuclear de nosso essadavaliar até que ponto
alguns conceitos centrais destes distintos campos estdo epigiearoknte aptos a
estabelecer algum tipo de relacdo produtiva. Falar em amalgamas entrélipsican
neurociéncia ignorando-se que por detrds destes termos estaaamboimplexas cadeias
conceituais com intrincados niveis de coeréncia interna é uma pretesssientavel; por
outro lado, um dialogo interdisciplinar entre ambos os campes g fecundo, mas isto nao
implica, em hipotese alguma, autorizar a emissdo de generalizacdemrntgalimediante
articulacdes arbitrarias.

Ao violar os critérios de Popper, o método da psicanalisearseetliametralmente
oposto ao da neurociéncia uma vez que a primeira ndo pode, dentrecoisias falsear o
seu objeto de estudo. Ndo compartilhamos, na integra, ddgegistemoldgico de Popper.
Todavia, respeitada as devidas proporcées, o critério de “falseabiticadiica” (Popper,
2003) ainda encontra ressonancia no cenario académico contemporaneo.vBdemta
materialista, este € ‘0’ ponto central do debate, posto que a pisiear@ reivindica para si 0
método cientifico das ciéncias exatas ou biolégicas preferindo, agtedes procedimentos
gque a aproximam de uma perspectiva fenomenologica ou hermenéuticaosnétais
afinados ao estudo “compreensivo” da existéncia humana em tod@osyaexidade
subjetiva.
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O diélogo interdisciplinar entre as neurociénciagsg msicanalisg) € nao somente
salutar como imprescindivel, e o futuro das psicoterapias (a psseamliusa) parece passar
necessariamente por tal caminho a menos que se pretenda perpehcapgdmdualista de
mente e cérebro como dominios diversos de distintos campabete s

O projeto da neuropsicanalise, entretanto, se apresenta aos olbssosom outras
pretensdes: a almejada “fusdo” destes campos distintos parecetdassm@anente o respaldo
neurocientifico para a legitimacao da psicanélise enquanto ciéncia plgoe, Kaplan-Solms
e Solms (2005) parecem considerar a simples adicdo do método calbgp de Luria
como condicdo necessaria e suficiente para legitimar o arcabouco pséamcalino um
todo. Vejam:

“Acreditamos que este método de Luria (...) permite identificar a orgdoiza
neurolégica de qualquer faculdade mental, ndo importa qudo campiesa ser, sem
contradizer as hipoteses sobre as quais foi construida a psiedr{dD05: 64)

E mais: como se tal acodamento epistemolégico ndo fosse msigfjc@s autores
operam uma reducdo da psicologia a teoria psicanalitica, como desssta Gnico pilar
legitimo para a compreensao da psicologia profunda: “(...) as fupsi@e$ogicas ainda séo
compreendidas em seus proprios termos psicolégicos; sua estrigeingias dinamica, é
respeitada e resguardada (...)” (Kaplan-Solms e Solms; 2005: 64).

Segundo Kaplan-Solms e Solms (2005: 84-85), os achados edquiga
neuropsicolégica “sé podem ser correlacionados com a psicandlise ateatrésladacoes
indiretas”, o que gera os problemas insolluveis caracteristicos de metadologia
especulativa. Logo, a posicédo de Solms e Solms acaba por contemdalvo-conduto para
todos os conceitos-chave do edificio psicanalitico dispensangiaatquer operacao adicional
para a validacdo da transcricdo conceitual entre os campos. Assinulgar-a¢ pela citacao
de Kaplan-Solms e Solms - além da transferéncia ganhariam ‘imurnigdol@atica’ todos
0s demais conceitos basilares da psicanalise que Ihe dédo swpont libido, catexia,
pulsdo, desenvolvimento psicossexual e, em particular, a teorecalgue e a constituicdo
do inconsciente (a pedra angular do edificio da psicanalise, nasapalavproprio Freud) e
as subsequentes noc¢des de pulsdo de morte e compulsdo a repeticao.

Afirmam aqueles autores que - para que se possa proceder a avaliacdo
neuropsicolédgica da dimenséo subjetiva - € necessério o deserrdly de um método que
seja capaz de evidenciar o interjogo neurodindmico entre as emocdeexesmgpue
constituem o cerne da subjetividade e as func¢des cognitivdsuperficie’, ou razdo
instrumental. De acordo com Kaplan-Solms e Solms (2005:8B)procedimento seria
viabilizado pela simples adi¢do da técnica da associacéo livre adomé&toropsicologico de
Luria, uma vez que — segundo 0os mesmos autores - a avaliacaoswalbgra-padrao é
capaz tdo somente de eliciar e identificar os transtornos cognitevdsuperficie’ (fala,
calculo, percepcédo visual, etc.) que operam de modo relativamergtedés resisténcias
emocionais enquanto que 0s processos mentais sao entideéifagds complexas, passiveis
de resisténcia, e ndo podem, portanto, ser reduzidos a condicdo des*cestébicos
iIsomorficamente correlacionados com as estruturas individuais dangnagrebral (Kaplan-
Solms e Solms, 2005: 86).

Kaplan-Solms e Solms apostam na transferéncia como a pontagholigntre ambos
0S campos na tentativa de objetivar a conexdo entre os distintosi@® conceituais da
psicandlise e da neuropsicologia. Assim, a validagcéo do percurselemgutores requer - em
primeiro lugar - o exame das condi¢cfes de transcricdo da nocémsleréncia para que se
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possa entdo julgar se o projeto de integracdo da neuropsicamalieg perspectiva
efetivamente livre de imposturas intelectuais.

Entretanto, o reconhecimento da transferéncia como o ‘elo perdido’ entre as
neurociéncias e a psicanalise - como pretendem Solms e Solmdicaim@ admissao
implicita de que os demais conceitos-chave psicanaliticos dais gla deriva (pulsao,
inconsciente, repeticdo) também estariam validadgsiori e, por conseqiiéncia, todo o
edificio tedrico-clinico da psicandlise pode permanecer incélume, sensdoagvi
reformulacdes ou descartes. Onde passa um boi, passa a boiada...

2. O conceito de transferéncia e suas possiveis articulacdes @neurociéncia

De acordo com a psicanalise, a transferéncia caracteriza-se como um:

“(...) processo pelo qual desejos inconscientes se atualizaendsibrminados objetos
no quadro de um certo tipo de relacdo estabelecida com eles e, eminantement
quadro da relagéo analitica. Trata-se aqui de uma repeticdo de protdapts,ivivida
com uma sensacéao de atualidade acentuada.” (Laplanche e Pontali§68994:

O termo “transferéncia” ndo pertence exclusivamente a psicanalise, ja giersao
deslocamento de valores, entidades e afetos (isto é, emocdes e rdes}jnen atos de
“desrealizacdo” do real. Freud até mesmo chegou a fazer o seguinte &@mnméNGo e
verdade que a transferéncia surge com maior intensidade durante a gsicdmalue fora
dela. Em instituicbes nas quais doentes nervosos sao trai@ol@naliticamente, podemos
observar a transferéncia ocorrendo com a maior intensidaged Sandleret.al., 1986: 43).
Curiosamente, a nocdo de transferéncia pode ser hipertrofiada a pontblitdear
completamente qualquer possibilidade de uma experiéncia atuabbrogginforme se observa
aqui: “todas as comunicacdes e toda a conduta, dentro e fora at@cipsicanalitica, sdo
consideradas como transferéncia (...) todo o comportamento poderiassticaldo como
transferéncia” (Sandlet al.,1986: 42).

Cooper (1987), por sua vez, alega que do ponto de vista e@jajta “transferéncia”
€ uma simplificacdo, pois um paciente pode apresentar uma generos@alilede situacoes
transferenciais relacionadas a diferentes estruturas neurolégicas e procesKmcosicé
transferéncia parece ser um fendmeno intrinsecamente humano por referir-sagbesatie
memoérias de comportamento, afetos e valores das mais diversas qugerpor “direito”,
“pertenceriam” a outro ser ou objeto. Enfim, estaremos diante de umaamtrdnsferencial
sempre que houver a transposicdo de uma tonalidade afetiva ou de uha @gésujeito em
direcédo a outro sujeito ou objeto.

Seguramente, o contexto clinico - seja ele organizado de acords gamoutiaridades
tedricas das diversas correntes psicolégicas que reconhecem a transferéncia -aoferece
analisando a possibilidade de que esta “distor¢cdo” da realidaésesavolva artificialmente e
que a neurose de transferéncia - esse precioso recurso técnico — sefgecréaoe
instrumentalizada pela vivéncia pessoal do psicoterapeuta duranteapaéitao.. Mas, de
que forma a neurociéncia pode nos ajudar a elucidar a géneseuds ailgcanismos
transferenciais presentes em qualquer relagdo humana?

Uma posicao alternativa para a compreensao tanto da sua génese quamo da s
ativacdo pode ser encontrada na constatacdo de que o0s conteludoscajettinms
adquiridos no curso dos processos filogenéticos e ontogendtadesenvolvimento humano
respeitam um algoritmo construtivista e recursivo; logo, o témeresentacao” revela-se
inadequado no que tange ao perfil intrinsecamente dindmico medewbnstrucdo dos
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contetdos afetivo-cognitivos que, posteriormente, se revelasiivpis de transferéncia de
uma situacao existencial a outra. Nos parece legitimo advogar querastado processo de
desenvolvimento dos padrdes afetivo-cognitivos possa consgtiltomo uma propriedade
emergente da atividade em curso nos substratos neurobiolégie@spgde a vida acontece.

Assim, devemos nos ater neste momento a alguns fatores duibuson para uma
fundamentacéo neurocientifica da transferéncia. Conforme sera visto adiastedo dos
sistemas de memoéria implicita e explicita e o reconhecimento das amsasn
neurodinamicas entre as estruturas e sistemas cerebrais implicadosugd@uas emocdes
primérias e secundarias contribuem com dados relevantes para a fodaagasferéncia.

As robustas contribuicbes a neurobiologia das emocdes sumarigadakseph
LeDoux (1998) revelam que as atividades fisiologicas devem posspresentacdes’
cognitivas para que possam engendrar uma experiéncia emocional. Eseareeasstermo
‘representacdo’ é aqui utilizado por LeDoux no sentido neurolégicdermo e ndo na
acepcao psicanalitica de um representante simboélico de um conteldmprde recalcado.
LeDoux ressalta, entretanto, que um determinado processo de avabggéva (como o
medo de animais, por exemplo) ndo precisa ser necessariamente consbiemeakido que
possuimos um padrdo de intencdes e desejos e, todavia, ndo ssadranmouitas situacoes,
explicar precisamente por que agimos de uma forma e ndo de outrguéstéa sugere que a
cognicdo intencional ou consciente ndo constitui uma condg#@iente para o
desencadeamento de um quadro emocional.

Um exemplo bastante curioso refere-se as experiéncias levadas aocaBargh
(1992, apud LeDoux, 1998: 56) revelando que emoc¢des nao-conscientes podamaicap
nossas coordenadas cognitivas. No referido estudo, a guisa de wmiagesbre a fluéncia
escrita, foi proposto a um grupo de voluntarios que escolhdsgemente algumas palavras
fornecidas de antemdo em diversos cartbes. Apds a escolha, fadhesado que
escrevessem algumas sentencas utilizando as palavras previamenidassoblequipe de
Bargh observou que, uma vez encerrado o experimento, e ao codtanmluntarios que
elegeram outros temas, as pessoas que escolheram escrever sobre a sethicamasim
comportamento psicomotor “condizente” aquela etapa da vida, caminheisléentamente
ou adotando uma atitude mais encurvada e reflexiva.

Observe-se que 0 acesso ao estimulo era consciente assim comoizagigaaie
idéias referente ao tema. Todavia, surpreendentemente, algo de cptibiboira emocional
revelou-se nas atitudes posteriores observadas pelos pesmss&da, este procedimento
diante da organizacdo de idéias, tarefas ou intengbes inconsciesuetdas na vida -
geralmente atribuido a escolhas voluntarias - sempre foi o temaedtigacio da psicanalise
e demais escolas que atribuem significados e/ou motiva¢desdreruas para as condutas. O
experimento de Bargh, como tantos outros, parece demonstrar irezgnerde que oS
contetdos de nossa histéria, nossos valores, crencas e desefEsnt matizam nossa
organizacdo mental através de mecanismos primariamente transferenciaisg: ist
inconscientes.

2.1. Memorias de procedimento emocional, transferéncia e a atiade cognitiva
‘superior’

Vejamos agora como podem se articular as dimensdes corporais, eiso@on
cognitivas na constituicdo da subjetividade. Segundo Dan(&806), o termo “raciocinio”
apresenta algumas implicagdes:

1) da situacdo que requer uma decisao;
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2) das diferentes opc¢des de acédo (respostas) e,
3) das consequéncias de cada uma dessas opcoes (resultados), imeadiatanmefuturo.

Todavia, pouco se fala sobre as emocdes e sentimentos envoksiegprocesso que
- hoje se sabe - ndo é exclusivamente racional conforme pretendéatBesc

Damasio (1996) demonstra que lesbes no cortex ventromediamng, em casos
extremos, desabilitam o julgamento emocional, cuja atribuicaast®mrsn valorar eticamente
as decisbes e 0s acontecimentos cotidianos. Durante situacfeds@edamtidianas,
experimentamos sensagodes viscerais (na maior parte do tempo¢iE®ss que expressam
0S estados somaticos em ressonancia com a experiéncia exisienciako.

Estes estados corporais ou marcadores-somaticos engendrartinosrges de fundo
(Damasio, 1996) que agregam singularidade as decisfes (em grdEITEAO inconscientes,
como ja mencionamos) que se forjam em consonancia com o modaledntgrporamos o
mundo. Segundo Damasio,

“0s marcadores-somaticosdo um caso de uso especial semtimentos gerados a
partir de emocbes secundariasEssas emocdes e sentimentos foram ligados, pela
aprendizagem, a resultados futuros previstos de determinados cenaaosloQ@m
marcador-somatico negativo € justaposto a um determinado residitado, a
combinagdo funciona como uma campainha de alarme. Quando, ao comrario,
justaposto um marcador-somatico positivo, o resultado € otingé (Damasio, 1996:
206, Grifo nosso)

Embora a citagdo de Damasio revele um viés instrumental e comeotddisia,
podemos dizer que osarcadores-somaticass “encarnam” na vida e fazem nossas decisdes
possuirem “cores”. Este aspecto da posicdo conexionista-emergerdfstadida por
Damésio, Panksepp e outros demonstra o0 monismo de duplaafacgem da vida mental, e
tanto as concepcbes de um paralelismo psicofisico ou mesrosig@ intermediaria da
simbiose (como se encontra nas escolas psicossomaticas) entreessqgedcognitivos” e 0s
processos “emaocionais”, tornam-se evidentes como ‘restos arqueolagaasia concepcao
dualista acerca da natureza humana.

A questdo, entretanto, ndo se resume a natureza monista dos processs e -
assim como Damasio - Panksepp (2001b) sustenta a perspectiva diuplmanatureza
sinérgica a constituir o campo da consciéncia, cenario de acao por excgdéag@eriéncia
psicoterapéutica. A histérica (e iluséria) distincdo entre corporeidana;do, sentimento e
razao constitui um artefato fenoménico de superficie e segundo Pa(ik3@®p303):

“(...) nossos pensamentos e acdes sao provavelmente guiadosspos sentimentos
interiores — sentimentos que inicialmente (...) foram complet@miiologicos e

emocionais, mas que através de inuUmeras interacfes sensopercephivas MoSSos
ambientes, tornaram-se inextricavelmente misturadas com a aprendigagem o0s

eventos do mundo.”

A neurobiologia de Damasio esclarece que nascemos dotados de untarieircu
neural que prové a incorporagdo — ao conjunto de informacbes dispoipiaes
processamento na rede neuronal — de estados somaticos que oeprreggsposta a
determinadas categorias de estimulos. Esta fracdo do aparato neuraletitagesnte
desenhada para a codificagdo emocional primaria apresenta-se comoersygotioldgico
a partir do qual se da a deriva ontogenética da relacao (inicialnesst@ris-motora e pré-
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reflexiva) com o ambiente. E desta interacdo que emergem as nossinidaoes
emocionais secundarias que serdo passiveis, futuramente, de {tcdiospasi
‘transferenciacdo’ de uma situacdo a outra devido ao caréater intrinsecamentdivistesteu
recursivo da interacdo entre organismo (representado haebwiring neurobiologico) e
ambiente (representado peloftwiring da rede neuronal, dependente da experiéncia) Assim,
Grigsby e Hartlaub, (1988pud Clyman 1991) definem a transferéncia como “a enacdo dos
procedimentos emocionais aprendidos na infancia” ao mesmo tempaenmesgalta a
organizacao da estrutura caracteroldégica em termos de memoérias de procedimento

Na mesma linha, Panksepp (2001a: 132) observa que o caratedgisaale cada
crianca emerge das interacdes positivas e negativas de seus ststerhegis emocionais
com os eventos do mundo

“Os sistemas emocionais positivos parecem operar como atratores gquancapsu
espacos cognitivos, levando-os a sua ampliagéo, cultivo e desererdb enquanto as
emoc¢Oes negativas tendem a restringir as atividades cognitivas, sdgragaam

canais mais estreitos e obsessivos.”

No gque concerne as relagdes entre as instancias cognitivas eeasddimemocionais
da rede neuronal, Damasio observa que nao seria necessariametéraiyrigor exemplo,
identificar um animal ou uma situacédo para que seja desencadeadeagam de medo. O
medo ndo se vincula a uma especificidade, mas a uma categoria geratraledagux (1998:
270), por sua vez, observa que “nao é possivel ter um seric@npleto de medo (com
sentimentos de apreensdo) sem a ativacdo da amigdala”. Logo, al@autita situacéo
traumatica, podemos compreender como se articulam os mecanismodeaiefesa e os
diferentes tipos de memoéria. Se um hipotético individuo rssgveido picado por uma cobra
€ possivel que ele desenvolvesse um reflexo condicionado de mepi® spra avistasse
qualquer coisa semelhante a uma cobra; mas o ambiente onde aconi@gue da cobra
também poderia exercer influéncia nestas respostas condicionadas de mexte sentido,
atuaria enquanto um ‘gatilho’ mondicionamento contextual

A principal estrutura cerebral responsavel por esta avaliacdo-lembrancauadréex
hipocampo e lesbes nesta estrutura podem inibir as reagbes deprogdoadas pelas
“representacfes” contextuais, ainda que continuem preservadas as rgaigdasas”’ de
medo (cuja desinibicdo é modulada pelos disparos dos mesirn grupo central da
amigdala) ao nos depararmos com coisas como cobras, galhos endfroobras, etc.
Caracteriza-se assim a dupla natureza sinérgica, neurodinamica, das e®gesigtizadas
de memoria.

De acordo com LeDoux (1998), em humanos as informacdes do aenlsigot
captadas principalmente pelo sistema visual. As informacdesliaapgalas retinas seguem ao
talamo visual e ao cértex visual primario. Ao vermos uma calmna, imagem sensorial é
criada e mantida na memoéria de trabalho - cuja atividade neuronaligpeez se integra aos
disparos em curso nos neurbnios responsaveis pelas memoragydegtazo engendrando
um novo padrdo neurodindmico na atualidade da rede global de neumoitanto, as
respostas aos seres e objetos que se apresentam a nossa consep@rui@ndtanto do
conjunto perceptivo atual como do conjunto histérico impligité, o inconsciente mnémico)
contido nas imagens evocadas, e cada um de nés ira interagseoesne objetos de forma
singular (e estereotipada, nos casos que demandam terapia).

Como acrescenta Damasio (1996: 124), “é improvavel que algumaewbamos
saber o0 que € a realidade absoluta”, pois as disposi¢des pré-fadatasisdas e fundamentais
para as emocles secundarias sdo distintas das emocfes inatasseNgdb, quando a
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memoéria de longo prazo abriga ‘representacdes’ traumaticas, o sistema-pieeserteacado é
informado sobre uma situacdo de ‘perigo’ real ou potencial e twdpacote’ de
comportamento defensivo € ativado caso nos encontremos diantesténalo.

A amigdala € o nosso ‘segundo sino de alarme’ e os medoslisoBl&A0 a causa
mais prevalente de ansiedade nas sociedades civilizadas (Graeff, 1€48), de simples
construcdes cognitivas para alguns, as cobras desencadeiam unsgpme@obioldgico
emocional (memadria emocional implicita) para outras pessoas aarmeida atividade do
sistema da amigdala se incorpora ao quadro neurodinamico glubad, gtivacao da porta de
saida da informac&o amigdaliana libera a atividade do’RA@@sinibe a cascata de reacdes
autonémicas, comportamentais e cognitivas caracteristicas de um estaddal

Além da apresentagdo explicita, ou seja: a consciéncia assertiva equalpies uma
determinada lembranca, LeDoux considera que a memoéria traumatica pode tpodsém
uma dimensdo implicita. Esta dltima, considerada por ele coemdria emocionale néo
umamemoria de uma situacdo emocionaim acompanhada por uma série de manifestacdes
somatopsiquicas similares aquelas que foram experimentadas palkti¢opindividuo no
traumatico encontro com a cobra. Preferimos aqui a expressdo ‘somatapsap
consagrado termo ‘unidade psicossomatica’ para salientar que - dodgovista evolutivo -
0 somatico antecede ao psiquico. Igualmente, Reich (194%/p88filava que o aparelho
psiquico constitui uma forma especial de evolugéo das propriedeleashde auto-regulagédo
do dominio somatico

Outro ponto curioso relativo as vivencias traumaticas refere-se a desdeggérgica
provocada pela estimulacédo do sistema nervoso autbnomo e dal@léapra-renal a partir
da desinibicdo dos neurdnios do PAG, o que produz ungiesgeimprinting emocional.
Neste sentido, torna-se muito mais facil lembrar ou - ao contr&iidir a consciéncia de
uma memoria traumatica via transferenciagdo de fatos e imagens vividomacgexcessiva
estimulacdo somatopsiquica do que instar o recrutamento ddm@mde memaorias em que a
descarga adrenérgica néo fazia parte do padrdo neurodindmico no momévéoaa-fonte.

Ndo somos meras “maquinas triviais” (Maturana e Varela, 2002) qeedsm a
fazer somente operacdes cognitivas “desencarnadas”, decodificando olgetms;amdo-os e
interpretando-os sem “senti-los”; sem, enfim, transferi-los potenaiédneeoutras situacdes
de vida (Guerra, 2007). Haveria entdo “estados sucessivos do samgancada um
neuronalmente re-representado em multiplos mapas concertados, mamemtento, e cada
um ancorando 0 eu que existe a cada mome(dBEmasio, 1996: 226). Além de intrinsecas
aos processos de construcao e introjecdo das experiéncias dq asinelacdes emocionais
sdo a salvaguarda de nossa autopreservacdo; porém em outro cdasegtudem tornar a
vida da pessoa um inferno, como se vé nas grandes sindroogatpsas. Por outro lado,
acrescenta Damasio (1996: 78), “a reducdo das emocdes pode icamsttionte igualmente
importante de comportamento irracional”.

E possivel inferir, portanto, que o exagero (potenciacio de jmago ou LTP) e o
embotamento (depressdo de longo prazo ou LTD) das memorias forenguiasir das
experiéncias emocionais primitivas engendram algoritmos ne@érodios de longo prazo
para o funcionamento da vida humana, o que nos remete ao papeechdrias emocionais
implicitas que engendram os futuros acontecimentos de ordem teacgierMas... como
ISSO acontece?

2.2. Transferéncia e conhecimento relacional implicito

Segundo Stern e colaboradores (1998), o ‘conhecimento relacigpiéditoh € um
conceito de importancia fundamental para o estudo da psicologiaseéovilvimento dos
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bebés em estagio pré-verbal. Segundo os autores, essa modalidadieedémento implicito
é registrada “sob a forma de representacfes nao-simbdlicas de entrfEEss$oais” e tem
inicio j& no primeiro ano de vida. Isto € evidente, prossedbiemm e colaboradores, ndo
apenas na observacdo dos comportamentos de expectativa obsen@adosbé® “mas
tambémna generalizacdo de certos padrées de intera¢d&ternet al, 1998 grifo nosso).

Alguns pesquisadores do grupo de Stern descrevem a presenca deot@ss@
continuo de negociacdo envolvendo uma sequéncia de desafios aos@iatie 0 bebé e o
‘ambiente-cuidador’ desde os primeiros momentos de vida. Stern aibsgrvam a
emergéncia de uma estratégia adaptativa singular a partir da histéria ldenaotps de cada
bebé com o seu ambiente-cuidador, periodo no qual se elabora “a agganizicial do
dominio do conhecimento relacional implicito” (Stetral, 1998).

Consoante a estas observacbes, autores alinhados a uma visdo dadical
construtivismo, ressaltam a necessidade de se estabelecer didting@g@sentais acerca das
particularidades bioldgicas estruturais da cognicdo, dado queiflemm de seus aspectos
funcionais. Tais autores d&do a impressdo de querer superar o “apridrisldgico”
(Changeux, 1991) e os resquicios de uma epistemologia represestacido defender a
tese de que 0s processos cognitivos vdo se “impondo” gradualraeobnsciéncia em
decorréncia de sucessivas transformacdes estruturais e funcionais dzeuednal, estes
autores corroboram a posicéo construtivista, onde o complexespma@e organizagao e
desenvolvimento afetivo-cognitivo ndo se faria estritamente por “con@8poias’, como
em Piaget (1978), e sim por “encaixes” afetivo-cognitivos.

Por outra via, encontra-se em Stern e colaboradores (1998), que “temsaex
combinacdo de conhecimentos implicitos concernentes as inUmeraisas\ae ser-com-os-
outros continua ao longo da vida”, o que engloba as divepasentacdes da transferéncia.
Embora tais conhecimentos implicitos sejam freqientementedden nao-simbdlica, “isso
ndo significa que eles sejam necessariamente inconscientes no gEnt@aaoalitico da
palavra” (Sterret al, 1998); isto &, que estejam excluidos da atencdo conscierite@tie
uma censura defensiva. Um exemplo prototipico de transferéncia enguanimduto do
conhecimento relacional implicito € aquele relatado por Guntripgesido de sua analise
com Winnicott, quando este |he declara ao final da primeira sessdo ebts: 4Eu ndo
tenho nada a Ihe dizer, mas temo que se eu nao |lhe disser nadea peréar que eu nao
estou aqui.” (Guntrip, 197&pudSternet al.,1998: 906)

Observa-se, portanto, que ndo existe ‘a’ transferéncia enquanto entidedee/
portanto, os fendbmenos transferenciais nem sempre implicam em eceergé€rconteddos
censurados pelas operacdes de recalcamento e muito menos implicamdagdwatia
perspectiva psicanalitica classica do recalque. Ao contrario, a perapefdiecida por
psicanalistas como Stern et al. parece abrigar a possibilidade de urepg&mninovadora
para uma nogdo de inconsciente que enfrente o desafio da integragi@miepmente
responsavel entre os seus aspectos neurobiolégicos e psicodinamicos

Certamente, a transferéncia é multifacetada e se presta a uma diversidatieoaasom
de leituras e interpretacdes. Procuramos aqui sumariar algumas considezacdieieldgicas
gque esclarecem parte dos mecanismos que dédo origem ao “fendbmeno” treiasferais
consideracBes nos levam a crer que a transposicdo projetiva (ou “desrealizagéal) d
decorrente da ressurgéncia neurodindmica de contetdos significativaisidadqfilo e
ontogeneticamente pode também atuar como importante mecanisntorelevémciaad hoc
no plano mental, j& que parece tratar-se - consciente ou incoesa@teé — de um recurso
somatopsiquico gue viabiliza o enfrentamertip{ng de situacdes ameacadoras, estressoras
Ou mesmo apenas potencialmente traumatizantes.
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Nesse sentido, seria plausivel esperar que no caso, por exelapuma relacédo
predominantemente traumatica com os genitores, a linha de base caracteddsga pessoa
hipotética fosse revelada por uma atitude recursiva e estereotipada de rawiyresto ou
aversao a pessoas, objetos, sensacfes e ambientes (fisicos onarg)agie reativem as
memo©rias traumaticas inibidas pela LTD. Em tais condi¢es, pagitienb inferir a entrada
em cena de algum mecanismo de difusdo das ressonancias neurodinamadies;@ona
atualidade da experiéncia - um evento de natureza neurobiolégicalltpao pelo ponto de
vista da clinica, seria prontamente reconhecido como um acoetgoinie natureza
transferencial.

Nessa perspectiva, um processo de ‘contagio neurodinamico’ gquepagar-se a
partir das instancias neurais primarias responsaveis pelos prooesssivos automaticos e
“autodetectaveis” que - vendo-se a questdo pela perspectiva das experiéaciasais
implicitas adquiridas ao longo da primeira infancia — podem sewirsuporte aos
mecanismos transcognitivos de evitacdo de natureza inconsciente; dimensao
inconsciente, entretanto, de ordem diversa daquela dos processosadan@ata conforme a
topica freudiana, o que demanda que se reconsidere a no¢ao de int®msciparspectiva
apontada por Reich (1945/19&3gundo Reich, os tragos de carater constituem as paredes do
reservatorio de conteudos inconscientes. Os tracos de carater por sua eegesérados a
partir do acoplamento entre os impulsos instintuais e o entmmbiental e se perpetuam
como tragos mnémicos de ordem emocional impliapad Xavier, 2004).

Parece estar evidente que a forma como “rechearemos” este fenémeno, inédnseco
funcionamento afetivo-cognitivo inconsciente, € puramente umatdquede “gosto”
intelectual; logo, o fenbmeno transferencial articulado e situade@dewente pelas diversas
escolas da psicanalise é passivel de ser minimamente “identiffpaldadlhar neurobioldgico
gque se debruca sobre a compreensao dos processos cognitivo-afetilanga, problemas
maiores - aparentemente insolUveis - se apresentam a partir dontm@meque se observa o
entrelacamento de outros conceitos relacionados ao processo transfe@ma@aégide do
paradigma psicanalitico. Tal peculiaridade nao deveria causar estrg@hgama, se impde
respeitar uma organizacao logica de articulagcdes que assegure a coerémgial esitte 0s
diversos conceitos que compdem a teoria como um todo. Apresergaseseguir algumas
argumentacdes que visam problematizar a fusdo indiscriminada deitoahe transferéncia
em um contexto psicanalitico com os aportes da neurociéncia.

3. O conceito de transferéncia em um contexto psicanalitico interessaeurociéncia?

Conforme Sandler e colaboradores (1986), diferentes escolas da psicangiéntam
diferentes aspectos na definicdo de transferéncia. Ao introduzir o aerfoago da primeira
década de existéncia da psicandlise, Freud o fez com o intuitedl&icar a dinamica
relacional inconsciente de seus pacientes que se instaurava na retagiarclista a partir
da técnica da livre associacgéao.

Esta reatualizacdo do passado tinha, no contexto clinico, diapdedle de se
apresentar dirigida a figura do médico(a) e, na experiéncia de Fraitds mezes impedia
gue o tratamento fosse bem sucedido. Posteriormente a transfgr@ssmu a assumir o papel
de fator determinante no processo terapéutico e sua “destilacéo” estarianemoppiano
para o sucesso do tratamento. Por fim, Freud passou a assowarase de transferéncia” -
instaurada no processo analitico através da relacdo com a figurdisia arées fixacdes (ou
marcas ativas de memoria implicita) decorrentes das vivéncias das tdifeetapas do
desenvolvimento sexual infantil.
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Dada a sua centralidade para a técnica da clinica, as particularidades acerca d
definicdo de transferéncia bem quanto ao manejo da neurose transfeeefamaesn com a
propria histéria da psicanalise. Nao detalharemos aqui as sucessieasiulacdes
compreensivas que assolam a transferéncia ao longo da historia da psic@edi dessa
tarefa ja se incumbem os préprios psicanalistas. No entanto, quereanagr a atencao para
a conexao entre transferéncia e sexualidade infantil.

Como bem sabem os psicanalistas, a associacdo entre estes doislpdrtuta €
necessariamente coerente enquanto um todo. Em outros termose m&ale entender o
conceito de transferéncia na psicanélise sem levar-se em consideracdo o \dessrteol
psicosexual infantil em todos os seus desdobramentos ag apsgeu (fala-se aqui das
escolas psicanaliticas ‘classicas’) durante o conflito edipicoer@se a complexidade do
problema na seguinte citacao:

“o conceito de transferéncia foi elaborado por Freud durante os anosueerm q
funcionamento psiquico era visto por ele e seus colegas predtenieate em funcéo
das vicissitudes dasulsdes instintuaise dasenergiasque, segundo se pensava, as
impulsionavam. Freud imaginava aesejos sexuaigdirigidos a uma personagem
importante do passado como um investimentiekid) da energia da pulsao sexual
(libido) na imagem da pessoabfeto libidinal) em questdo. Aransferénciaera
considerada urdeslocamento da libidadesde a lembranca dbjeto original a pessoa
do analista, que se tornava awvo objeto dos desejos sexuais do paciensendo que
este nao tinha consciéncia desse processo de deslocamento do.péSandleret al.,
1986: 37, Grifo nosso)

Os termos destacados em negrito servem para visualizar mais proatamadeia de
conceitos de que a transferéncia é refém no contexto da psicanaliseseTdstaum fato
epistemologicamente relevante, mas a proposta de Solms e Saébm rleva em
consideracdo, pois 0 que 0s autores postulam é que o simplesor ao método de
localizacéo dinamica de Luria modificado (isto €, acrescido da livre agdocgpara que se
estabeleca a transferéncia) prové, ndo s6 a migracdo entre a ciéncia psicologiceomgia
como assegura a ‘imunidade diplomética’ a todos os demais coreraitiga articulagdo com
a neurociéncia: “Isto torna possivel o livre transito entre conceitos psicanaliticas seus
correlatos neurofisicos do nivel global de organizacdo neurodindmica as minucias da
biologia molecular” (Kaplan-Solms e Solms, 2005: 79, Grdeso).

Observe-se que sem estas correlacdes internas ao esqueleto ddigesicanonceito
de transferéncia ndo apresenta a minima condicdo de ser identificadatergarte de tal
arcabouco teorico. Neste sentido, questiona-se: até que ponttatecagdo de conceitos que
engendra a psicandlise pode ser validada (em bloco, a julgar pelatard@®&olms e Solms)
pelos parametros de pesquisa neurocientifica?

Ha um ponto especifico adicional, sobre o qual é importante seicdebmais
atentamente. A psicanalise defende a existéncia de uma “energia” dagartiinido”. Em
psicandlise este termo esta intimamente relacionado a nocéo de pulsdoEs®ende-se por
vinculacéo sexudla relacdo existente entre um sujeito que dirige uma carga afetiva e um ser
ou elemento que recebe, e o objeto, que pode ser do meio amhiemtpr@prio ego do
sujeito” (Tallaferro, 1996: 121). Conseqientemente, have@@as erdgenasque
funcionariam como “usinas libidinais” e a estimulacdo destas zonasesiadicionada as
possibilidades regionais de satisfacdo libidinal situadas no entla® mucosas oral, anal,
uretral e dos 6rgaos genitais, além da prépria superficie corporalwurtodo.
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Segundo os pressupostos freudianos e em decorréncia das caracteri S5 i
do desenvolvimento humano a libido estaria sujeita a um p@esginuo, recursivo e
interpenetrado de fixacbes e deslocamentos evoluindo em sequénciapaocarporal,
balizada pelo processo de mielinizacdo dos feixes nervosos até a “gagdétdligor volta dos
6-7 anos. Assim, as caracteristicas e peculiaridades manifestadas gm don
desenvolvimento psicosexual forneceriam, segundo uma visdo psicanas substratos
basicos para a vida psico-emocional.

Enquanto primeiro dissidente importante do movimento psit&oalia em 1912
C.G. Jung discordava radicalmente do projeto original de Freudn&edung, ndo se deve
considerar uma energia de base sexual enquanto uma explicacdo satisfalibrcdo.dé
libido ndo deve “ser outra coisa sendo um nome para aquela enexgs@ gquanifesta no
processo vital e que nos percebemos subjetivamente como afa @i ¢gseq Tallaferro,
1996: 121).

Observe-se também que Wilhelm Reich, afastado em segredo danentvi
psicanalitico em 1933, considerava a libido enquanto o aspeaiorfahaparente de uma
Unica forca impulsional, que se revelava, dialética e simultanéanoemo manifestacdes de
autoconservacao libidinal e como expresséo erotica alocéntrica. De acord@wzier (2004:
23):

“Reich, ao avangar na reflexdo sobre a dinamica biofisica em curso n@ssgilo
organismo, postulou que a energia psiquica deve derivar agdesi tensdes de
superficie, um evento fisioldgico e mecanico, enraizado na quimidarcémsdes que
se desenvolvem nos diversos tecidos do corpo humano.”

Ainda que Reich (exatamente por ter insistido na tese inicial dd Besque a energia
libidinal ndo deve ser reduzida somente as representacdes p3itgmtes se aproximado
muito mais de uma compreensdo “neurodindmica” dos afetos eodag@es do que a
psicandlise, ele ainda assim ndo se libertou de uma metafora hidraulfzsa exoncepcao,
exaltando as descargas emocionais mediadas pelo sistema nervosmawtda atividade
vegetativa dos organismos em detrimento das operac¢des neurodindmaaseEno sistema
nervoso central

O que parece estar evidente é que tao logo surgiram discipulreud, alguns se
tornaram contundentes opositores da psicandlise. Neste sentdotraremos um razoavel
numero de definicdes que divergem, em maior ou menor gralefidécdo original de libido
proposta por Freud. Novamente ressalta-se que: ndo cabe adqar eédsnvariantes do
conceito de libido, mas sim destacar que psicanalise se vale:

a) do pressuposto de umaergia libidinalconcebida em bases metafisicas;

b) que esta energia se deslocariazmras erogenasujas representacdes psiquicas nada tem
a ver com o corpo propriamente dito;

C) que a presuncao de sua existéncia esta na base do contwitsi@eénciauma vez que é
através dos aspectos qualitativos e quantitativos das ancetdmgéinais em seus sucessivos
deslocamentos pelas zonas erdgenas que se balizam os contornoa dfetiwd e seus
futuros padrdes transferenciais. Assim, uma dada resolucdo daoethpacarreta uma
determinada singularidade para o conjunto das disfuncdes afetivasnesassessivamente,
com cada vicissitude erégena dando a sua parcela de contribuicdo pampurdocdo
funcionamento da pessoa em devir.
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Ora, de acordo com as pesquisas em neurobiologia, o cone@it®ijiaé de outra
ordem. Uma proposta “neurodindamica” para o entendimento dos procaftn®s e
cognitivos remonta a Luria, que ja em 1927 “propb6s a psicoterapia abordagem
‘neurodinamica’ que deveria completar o sonho original, porém abatm@ua Freud, da
integracdo entre a psicandlise e a neurologia Kas a neuropsicandlise, embora
reconhecendo a sua divida para com Luria, ndo se autodenomina iméumiod’.”
(Haldane, 2004: 45).

Desde entdo, aportes consistentes oriundos das neurociéncias pawirnema via
alternativa, neurodinamica, para a compreensao dos processos quenc@nvde humana e
suas tragédias. Atualmente ja se encontram satisfatoriamente mapeeadasilagicoes de
inUmeras regides fundamentais ao processamento de atividadew/asgtéissicas (atencao,
memoria, pensamento, funcdes perceptivas superiores, linguageomfemporaneamente, as
emocdes (Panksepp, 1998). Entretanto, dado o carater metafisico des aparidos da
psicanalise que sustentam o conceito de “libido”, os mesmostesnoese impedidos por um
vicio de origem — até 0 momento — a fazer ressonancia com a ricaptuguimtrincada rede
de conexdes neurais.

Resumidamente, observa-se que uma noc¢do de “energia’ capaz deveobaevi
navalha de Ockham , pode emergir, em termos neurobiolégicos:

a) de um complexo funcionamento das correntes ionicas;

b) as quais sdo movidas por moléculadrdesfato de adenosingroduto final da bomba
energética do ciclo de Krebs);

c) e das relacbes de um extenso e complexo repertorio neuroquinocmanal, além do
promissor horizonte de pesquisa na transmissao neuro-humoralpg@ticieos) que viabiliza
sinalizacdes paralelas e complementares aos tradicionais sistemasurddansmissao
(Haldane, 2004; Panksepp, Harro 2004).

Conforme sumariza Sean Haldane (2004: 51):

“A neurodinamica repousa agora nas relacdes entre os distinereassbperacionais
emocionais subcorticais, entre estes e a superestrutura cognitoatioal e entre os
estados emocionais e as memoérias de emocdes e pensamentoss -entodon
continuum dindmico de nossos cérebros e mesmo de nOSSOS, cerpoque as
estruturas anatdmicas e celulares canalizam informagéo que também satidi@ raflu
qual elas vivem — uma espécie de oceano interior.”

De acordo com Haldane, a neurodinamica contemporanea deve obsergae d
maneiras a excitacao e a inibicdo afetam-se mutuamente, provocando medangasis no
aparato neuro-cognitivo-afetivo.

4. Conclusao

Ainda que minimamente, e sob o risco de graves omissGeerliacdes, procurou-
se demonstrar que o conceito de transferéncia, atrelado a uma “ebetgiall imaterial e
todas as suas vinculagcbes com outros pontos das teomasgbicas convencionais nao
sobrevivem ao modelo epistémico da neurodindmica. Neste erdidconceito de
transferéncia que, até certo ponto, seria passivel de aproximacoesneano@éncia, vé-se
radicalmente limitado ao ser inserido em um corpo teérico que exaipr fidelidade entre
seus conceitos.
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Logo, uma proposta “neuropsicanalitica” que fuja ao escopo da sdiptohiaridade
parece ser duvidosa ja que os campos da neurociéncia e da psaavélam-se distintos
tanto do ponto de vista histérico quanto por suas origersdniégicas, mas, sobretudo pelo
fato das premissas metapsicoldgicas da psicandlise estarem em oposigAstagoes
materialistas e experimentais da neurociéncia.

Tudo leva a crer que uma empreitada neuropsicanalitica satisfatéria teqaer
“inspecado” radical em ambas as bases teoricas e - ao que tudo indicaos uadas do
projeto neuropsicanalitico (conforme proposto por Solms) sammialesvantagem Para uma
unificacdo minima e efetivamente renovadora das bases epistemoldgstas campos,
ambos os lados devem abrir mao de suas respectivas moldurasueds)ceimo a um novo
patamar conceitual que reflita a integragao efetiva destas distintasqbeesp

Aparentemente, a neurociéncia parece longe de abrir mdo de suazanatur
experimental, o que lhe permite corrigir e revisar incessantemente so@gc¢pes sobre a
realidade, aparentemente livre de constrangimentos dogmaticastoQa psicanalise, a
percepcdo empirica € de que a maioria dos psicanalistas ndo parece diguostheger que
seu edificio teorico e técnico possa vir a ser objeto de transfamggalitativas de monta.
Dado que a psicanalise ndo € uma ciéncia ‘dura’, ela ndo é, popassdvel de refutacao;
logo, a psicandlise ndo teria que se preocupar, , com uma paasgivelsdo de seus
“horizontes de sentido”. Ora, 0 que ndo se pode provar ndo podeestruido, porém
tampouco reconhecido como realidade existente e valida.

No entanto, este ndo é o caso da neurociéncia, cujo campo se paregaaisudom
um grande patio de obras onde partes do edificio, de variosdaalodares, estdo sempre
caindo e exigindo a presenca de uma equipe afinada - metodologicarenerpalmente -
para que sejam feitas as reestruturacdes necess@@p@ssivelse salve o edificio, ainda
que a custa de um ininterrupto processo de restauracdo e reforma. tntestague tudo
sugere, observa-se na psicanalise um esforco contrario, com todesfoogos sendo
envidados para que a edificacdo ndo sofra transformacdes estrsemdis;lhe permitidas
tdo somente reformas cosméticas.

Em assim sendo, pergunta-se: estara a psicanalise disposta a adermas d®
trabalho deste “patio de obras”? O que permaneceria de pé depois dgarosa inspecao
de sua estrutura? Sera que conceitos como “libido erética”, “fixdijbdmais”, “zonas
erégenas”, “catexia”, “pulsdo”, “complexo de Edipo”, dentre outros,eexilplasticidade
evolutiva a ponto de se sobreviver a lamina de Ockham dosppomcieurodinamicos? Caso
nao estejam aptos, como poderemos continuar a nomear como “ps&anatjue vier a
surgir das possibilidades de articulacdo entre estes dois campas® &sla psicanalitica
deste amalgama teérico disposta a abrir-se a possibilidade de resasaalaade do legado
freudiano e a abrir mao do santo nome da “psicanalise”? Até que poatcomunidade
auto-declarada cientifica pode se dar ao conforto de sustentar uma latume@nc
(neuropsicanalise) que, internamente, ndo se sustenta?

Como se pode suspeitar, essas interrogacdes apenas oferecem plataformass reflex
instigantes, ao menos no que se refere a uma critica mais pomniteteasa perenidade
tedrica e pratica que permeia o “projeto” epistemoldgico psicanalitico.

Finalmente, parece razoavel esperar daqueles que tencionam erigir uma
“neuropsicanalise”, que estejam preparados para “pagar” o tributo exigiohzwerteza. Pois
gue, em ciéncia, a certeza de hoje é o0 equivoco de amanhadadevée sempre provisoria,
fruto sazonal e emergente de um longo e penoso processo de verifegisiEsaoldgicas e
provas empiricas. Logo, alguns principios basicos, necessariafgaayuarticulacéo teorica,
devem ser respeitados para que, pelo menos, satisfaca minimammestsela neurocientifica
desta fuséo.
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Notas

(1) Panksepp (1998) mapeou 0s sistemas emocionais basicoeepaopno cérebro. Tais
sistemas expressam a codificagdo neural subcortical dos sentimeftndale das emocgodes
emergentes e sdo construcdes filogeneticamente antigas e herdaolagoadak geracoes.
Alguns dos sistemas emocionais em operacéo (SEO’s) podenziprealéncias emocionais
positivas e negativas, conforme o contexto (SEO’s SEEKINGGRALUST) enquanto
outros sinalizam exclusivamente valéncias negativas (FEAR, PAblI(Qositivas (PLAY,
CARE)

(2) PAG pery-acqueductal grgy em portugués substancia cinzenta periaquedutal ou
simplesmente cinzento central: nicleo de corpos neuronais localizadfoedamente no
tronco cerebral. O PAG ¢ a instancia final responsavel pela liberacdalgiadespectro de
comportamento defensivo (inibicdo comportamental, fuga e em UGltist@ncia a agressao
defensiva) e em torno do qual se organizam os substratogsneanaitivos do proto-self
(Damasio, 1996) e do SELF ou Simple Ego Type Life Form K$&pp, 1998). Para o
detalhamento acerca das intera¢cdes neurodindmicas entre a atividadeag@mémocoes e
as repercussdes dos medos simbdlicos sobre a corporeidade/iegr(X004).

(3) Segundo a teoria de Huglinghs-Jackson (1931/1932), exisésrmmiveis presumidos de
atividade neuronal simultanea: apresentacdo (sensacdo), representacaqapercere-
representacdo (‘mentacao’).
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